Positiv fiir beide Seiten

Wenn Tomas Hauck da ist, kommt bei den Senioren im Rhein-Pfalz-Stift
in Waldsee richtig Leben in die Bude. Der 18-Jahrige hat das
Down-Syndrom. Fiir den Speyerer ist die Arbeit eine groe Chance.

VOMN ALEXANDER LANG

WALDSEE. Mit strahlendem Licheln
setzt Tomas Hauck vorsichtig die Tel-
ler mit KlBen, Saverkraut und Braten
auf den Tisch. _Jetzt bitte noch das
Fleisch schneiden®, sagt seine Be-
treverin Antje Niewihner. Drei Be-
wohner des Pllegeheims warten in ih-
ren Zimmern schon auf das Essen. .Al-
les macht Spa@”, sagt Hauck und
schiebt den Wagen mit dem Mittages-
sen durch die Ginge. Vor allem  Spie-
len und Quatsch machen®™ mit den
Heimbewohnern, von denen einige
dement sind. Hauck ist einer von fiinf
Jjungen Leuten mit geistiger Beein-
trachtigung, die auf Vermittlung der
plilzischen Diakonie seit September
ein  Freiwilliges Soziales Jahr (FS]) In-
klusion” in einer sozialen Einrichtung
ableisten - ein Pilotprojekt.

Auch junge Leute mit geistiger Beein-
trachtigung sollten die Chance haben,
sich ehrenamitlich in einem FS] zu en-
gagieren, sagl Erika Minzer-Siefert
vom Referat Freiwilligendienste der
Diakonie. Ziel sei es, ihre persdnliche
Entwicklung und ihre beruflichen Per-
spektiven zu fordern. Die Einrichtun-
gen profitierten zudem von der positi-
ven Ausstrahlung der behinderten
FSJler und ihrem oft groBen Einsatz.

Auch Norbert Hauck hofft, dass sein
Sohn von dem einjihrigen Dienst in
dem Pllegeheim profitiert — und dass
er nicht in eine Behindertenwerkstart
muss. Bei der Fordeming von Tomas
sei die Familie einen Weg auBerhalb
des Systems™ gegangen. Statt Forder-
schulen habe er integrative Klassen
auf Regelschulen besucht. Beim FS]
Inklusion™ kiinne Tomas nun _austes-
ten, was er kann®, sagt Hauck.

Klare Strukturen und Aufgaben so-
wie eine besondere personliche Be-
trevung seien sehr wichtig, betont
Antje Niewthner. lm Auftrag der Le-
benshilfe in Ludwigshafen betreut sie
Tomas Hauck wihrend seiner 20.5-
Stunden-Woche im Rhein-Pfalz-Stfr
Morgens fahit er mit dem Bus von
Speyer zu seiner Einsatzstelle,

Mit viel Freude bei der Arbeit: Tomas Hauck im Rhein-Pfalz-Stift.  roto.ene

Seniorenheim profitiert
Der junge Mann richtet das Besteck,
werteilt das Essen, stellt das gebrauch-
te Geschirr in den Geschirrspiler in
der hauseigenen Kiiche. Dabei lisst
ihn Niewihner nicht aus den Augen.
Immer wieder muss die Betreuerin
ihn an die Hand nehmen, an Arbeirs-
abliufe erinnern und sie korrigieren.
Tomas Hauck hat sichtlich Freude
an seiner Arbeit. Doch diirfe man ihn
nicht iiberfordern. Viele Eltern von
geistig behinderten Kindern hitten
Angst angesichts der Frage, wer sich
um ihre Kinder kiimmere, wenn sie
selbst einmal nicht mehr da seien, er-
zihlt Niewohner. Das _F5] Inklusion™
kinne, abhangig von der Art der geis-
tigen Beeintrachtigung, eine Chance
fiar mehr Selbststandighkeit sein.

Bereits vergangenes Jahr haite
Hauck eine Woche im Pflegeheim mit-
geholfen, erz3hlt die Leiterin Margot
Reis. Bei den alten Leuten komme er
gut an, zudem entlaste er teilweise
das Mitarbeiterteam. Gerne wiirde
Reis ihn nach seiner Dienstzeit Ende
August 2020 dbernehmen — wie be-
reits zuvor den geistig behinderten
Cedric, der Stationshelfer ist. Dies sei
Jedoch nur moglich, wenn die Betreu-
ungskosten getragen wiirden.

Jetzt wird erst einmal geschaut, wie
sich der 18-]ahrige in seinem FS)-Job
macht. Auch Norbert Hauck will erst
in einem knappen Jahr entscheiden,
wie es fiir seinen Sohn weitergeht
Keine gute Losung wire es, sagt er,
Jwenn eine Assistenzkraft seine Ar-
beit machen wiirde”. |epd



